平成２２年　なでしこサッカー教室開催要項

1　目　的
山形県女子サッカーの発展を目的に、中学生年代の育成・強化

を、とおし県全体のトレセン活動の強化・育成の方向性を確認

するとともに、さらなるレベルアップを図る。

2　主　催
山形県サッカー協会女子委員会

3　期　日
平成22年3月27日(土)

4　会　場
山形県総合運動公園　第二運動広場

5　講　師
沖山雅彦氏（JFAナショナルトレセンコーチ東北女子担当）

6 日　程


　　　　　　　　　10：15　開講式



　　10：30　実技1



　　12：00　昼　食



　　13：15　講　義


　　
　　14：00　実技2



　　16：00　閉講式

7　参加対象
現小学校６年生、中学１～３年生の経験者及び指導者

　　　　　　　※指導者に関しては、U12・U15各チーム１名の協力をお願いします。

8　参加申込
別紙申し込み用紙にて、3月20日(土) 20:00 必着。



申込方法は下記のメールアドレス宛てに申し込むこと。
　　　　　　　onuma143@nifty.com　（女子委員長　大沼）
9　持ち物
サッカー道具、昼食、保険証、サッカーボール1個　など
10 その他
○本講習会及び移動中における怪我等に関しては、主催者側は
　　　　　　　　一切の責任を負いません。個人での対応をお願いいたします。
　　　　　　　○本教室は、平成22年度第１回U15トレセンとして実施します。
　　　　　　　○指導者の昼食(弁当)は準備いたします。

　　　　　　　



◇担当連絡先◇
山形県サッカー協会　U15トレセン担当　渡辺　昭紀
Tel　： ０９０－９７４７－４５４３
※講義の会場は、当日連絡致します。また、天候等により日程は変更する場合があります。








