
B級トライアル
指導実践の手引き

○テーマをご自身で指定されたうちから選び、作成した指導計画案を2部（コピー可）を持参ください。

○作成した指導計画の「TR2」「GAME」を実践いただきます。（1人30分程度）

【注意点】

・TR用具（ビブス2色、コーン10本、マーカー20枚、フラットマーカー20枚）はこちらで準備します。
特殊な用具や不足分は、TRに合わせご自身で準備ください。

・指導対象年齢は15～18歳を想定ください。

・「GAME」は、5対5＋２GKを上限に人数を設定してください。
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