
（公財）日本サッカー協会公認D級コーチ養成講習会

【4】コース　日程

〒998-8588   山形県酒田市飯森山３－１７－２６

実技：かんぽの宿　酒田　ドーム(室内)　スパイク禁止

講義：かんぽの宿　酒田　２階　研修室

時間 内容 会場 内容 会場 時間

9:00 9:00

9:30
開講ガイダンス 研修室

9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00
筆記テスト　30分 研修室

15:00

15:30 15:30

16:00
閉講ガイダンス 研修室

16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

実技①ゲーム

60分
ドーム

講義②

コーチング

90分

研修室

講義③メディカル

45分
研修室

実技③サンプル

75分
ドーム

実技②テクニック

60分
ドーム

2017/12/10

講義①

育成の全体像

45分

研修室

実技振り返り 研修室

講義⑤大人の関わり

60分

研修室
講義④審判・ルール

45分

実技④シュート

60分
ドーム

○かんぽの宿　酒田

研修室

2017/12/9

8：45受付け　 9：15集合完了


