
※聴覚や言語に障がいのある方については、以下の方法により受付をしております。

　ファクシミリ：023-625-4294（平日午前8時30分から午後5時15分まで）

居住地 担当 電話（平日の日中）

　県内全域
山形県精神保健福祉センター
（心の健康相談ダイヤル）

023-631-7060

村山地域（山形市除く） 村山保健所　保健企画課 023-627-1184

山形市 山形市保健所　健康増進課 023-616-7275

最上地域 最上保健所　地域保健福祉課 0233-29-1266

置賜地域 置賜保健所　地域保健福祉課 0238-22-3015

庄内地域 庄内保健所　地域保健福祉課 0235-66-4931

※受付時間：月～金曜日（祝日除く）　午前8時30分～午後5時15分

山形県精神保健福祉センター（心の健康相談ダイヤル）は9時～12時、13時～17時

「新型コロナウイルス」についての相談・受診・検査の流れは下記の通りです。

こころの健康電話相談窓口一覧


